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Für wen sind wir da?

Unser Angebot richtet sich an erwachsene 

Menschen mit einer psychischen Erkrankung, 

die sich mehr Struktur, Stabilität 

und soziale Kontakte im Alltag 

wünschen. Angesprochen sind 

Personen, die nicht oder noch 

nicht im Arbeitsleben stehen und eine verläss-

liche Tagesgestaltung benötigen. Wir bieten 

sinnstiftende Tätigkeiten, Begegnung und Ge-

meinschaft. Die Hofgemeinschaft Purd schafft 

dafür mit Landwirtschaft, Tierhaltung und Hand-

werk ein besonderes, naturnahes Umfeld.

Was wir erreichen wollen:

Wir unterstützen Sie dabei, einen individuellen 

Tages- und Wochenrhythmus zu entwickeln und 

Ihre psychische Stabilität zu stärken. Ziel ist es, 

Selbstvertrauen, soziale Kom-

petenzen und alltagspraktische 

Fähigkeiten zu fördern. Durch 

gemeinsames Tun, Austausch 

und Erfolgserlebnisse und nicht 

zuletzt die positive Wirkung des 

Umgangs mit Tieren möchten 

wir zu einer sinnvollen und erfül-

lenden Tagesstruktur beitragen und neue Per-

spektiven für Ihren persönlichen Lebensweg 

eröffnen. 



Wo können wir helfen?

Unser tagesstrukturierendes Angebot verbindet 

praktische Tätigkeiten in Landwirtschaft, Tier-

haltung, Handwerk und Hauswirtschaft mit Ge-

meinschaft und individueller Unterstüt

zung. Die Angebote orientieren sich an 

Ihren Interessen und Fähigkeiten:

	■ Arbeit mit Tieren und deren Versor-

gung

	■ Garten-, Hof- und landwirtschaft

liche Tätigkeiten

	■ kreatives und handwerkliches Arbei-

ten mit Holz und anderem Material

	■ Brennholzproduktion und Auslieferung

	■ Bogenschießen

	■ Hauswirtschaft und gemeinsames Kochen

	■ kognitives Training

	■ Training sozialer Kompetenzen

	■ Bewegung, Körperwahrnehmung und Ent-

spannung

	■ gemeinsame Unternehmungen

Die Tagesstruktur ermöglicht eine niedrig

schwellige Teilnahme und hilft dabei, Fähigkei-

ten auszubauen, Kontakte zu knüpfen und mehr 

Sicherheit im Alltag zu gewinnen.

Wie arbeiten wir?

Wir arbeiten ressourcenorientiert, wertschät

zend und verbindlich. In einem persönlichen In

formationsgespräch klären wir gemeinsam Ihre 

Wünsche und Ziele. Probetage ermöglichen Ih-

nen, unser Angebot kennenzulernen 

und eine fundierte Entscheidung zu 

treffen.

Die Betreuung erfolgt durch ein multi

professionelles Team aus Sozialarbei

ter*innen und Ergotherapeut*innen. 

Grundlage ist ein individuell vereinbarter Hilfe-

plan im Rahmen der Eingliederungshilfe. Die in-

dividuelle Bedarfsermittlung erfolgt nach dem 

Leitfaden BEI_NRW und bildet die Basis für die 

gemeinsame Zielplanung.

Wir fördern Eigenverantwortung und Selbst

bestimmung, bieten zugleich verlässliche Be-

gleitung und Struktur. Durch regelmäßige 

Gespräche reflektieren wir gemeinsam Ihre 

Entwicklung. Gruppenangebote stärken soziale 

Kompetenzen, während praktische Tätigkeiten 

alltagsnahe Fähigkeiten fördern.

Unser Ansatz verbindet Aktivität, Begegnung 

und Stabilisierung in einem geschützten Rah-

men. Das naturnahe Umfeld des Hofes bietet 

Raum für Ruhe, Bewegung und unmittelbare Er-

fahrungen mit Tieren und Natur. So verbessert 

sich auch außerhalb der Besuche die allgemeine 

Lebensqualität und ermöglicht eine nachhaltige 

Entwicklung.

Organisatorisches

Unser tagesstrukturierendes Angebot wird im 

Rahmen der Eingliederungshilfe als Leistungs

typ  24 (LT  24) erbracht. Es 

richtet sich an Menschen, die 

aufgrund einer psychischen 

Erkrankung Assistenz in ei-

gener Häuslichkeit erhalten 

oder in einer Besonderen Wohnform leben. Die 

Teilnahme erfolgt an mindestens drei Tagen pro 

Woche für mindestens zwei Stunden täglich in 

der Einrichtung des alpha e. V.: 

Hofgemeinschaft Purd 

Purd 2a 

42499 Hückeswagen 

Für Hückeswagen und Wermelskirchen bieten 

wir einen kostenlosen Fahrdienst an.

Kontakt

Wenn Sie Fragen haben, melden Sie sich ein-

fach bei uns! Auf ein Gespräch freuen sich:

Corinna Liesendahl 

	 +49 1515 5347878 

	 cliesendahl@alphaev.de

Carmen Eck 

	 +49 2192 82633 

	 ceck@alphaev.de



Die Maßnahme ist ein Angebot des alpha e. V.

	 Hofgemeinschaft Purd 

	 Purd 2a 

	 42499 Hückeswagen 

	 +49 2192 82633 

	 info@alphaev.de 

	 www.alphaev.de

Über uns

Der gemeinnützige und mildtätige Verein alpha e. V. 

ist Träger und Initiator zahlreicher Einrichtungen, 

Dienste und Initiativen im Raum Wupper­

tal, im Bergischen Land und in Herdecke. 

Seit 1972 verbindet uns ein großes, gemein­

sames Ziel: Menschen, die besonderer Hilfe 

bedürfen, dabei zu unterstützen, ihren Platz im Leben 

zu finden. In den drei Fachbereichen

	■ Sozialpsychiatrische, medizinische  

und pflegerische Angebote

	■ Kinder, Jugend und Schule

	■ Berufliche Förderung und Integration

engagieren sich rund 250 Mitarbeitende für die indivi­

duellen Belange von ca. 1.500 Kindern, Jugendlichen 

und Erwachsenen.
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